
Puntos importantes

Código:

Alto: 135 cm
Ancho: 76 cm
Largo: 43 cm
Peso máquina: 26 kg
Peso max usuario: 150 kg

• Soporte eficiente
Ofrece un apoyo estable y cómodo, 
manteniendo al usuario en la posición correcta 
durante el ejercicio. Su diseño plano permite 
libertad total de movimiento, ideal para una 
amplia gama de ejercicios con pesas libres o en 
combinación con otros equipos.

• Fácil de mover
Incluye manijas ergonómicas y ruedas ubicadas 
en la base, lo que permite mover el banco 
con facilidad y sin esfuerzo, optimizando la 

organización del espacio en el gimnasio.

• Alta durabilidad
Fabricado con materiales de calidad profesional, 
garantiza una larga vida útil incluso bajo un uso 
continuo e intensivo.

El Flat Bench U3036 es uno de los 
bancos más utilizados en gimnasios para 
entrenamientos con pesas libres. Su 
diseño robusto y ergonómico proporciona 
un soporte estable, mientras permite un 
amplio rango de movimiento, ideal para 
ejercicios como press de banca, remo con 
mancuernas y más.

Gracias a sus ruedas integradas y manijas 
de transporte, el banco puede desplazarse 
fácilmente dentro del gimnasio, facilitando 
su uso en combinación con distintos 
equipos de entrenamiento.
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