
Puntos importantes

Código: U3044SEATED PREACHER CURL

• Peso libre
En comparación con el equipo de fuerza de 
trayectoria fija, el entrenamiento con peso 
libre requiere que el deportista tenga mayor 
estabilidad y mayor participación muscular, y el 
entrenamiento es más efectivo.

• Almohadilla para brazo de gran tamaño
Con un fácil ajuste del asiento, proporciona 
amortiguación para el pecho y los brazos de 
diferentes deportistas, mejorando la estabilidad 
y la comodidad del entrenamiento.

• Cubiertas de desgaste
 Protege el equipo de los daños causados ​​por las 
barras olímpicas en contacto con la estructura 
metálica y tiene un cierto efecto amortiguador. 
Diseño segmentado para fácil reemplazo.

El Seated Preacher Curl está diseñado 
para proporcionar a los usuarios un 
entrenamiento de comodidad específico 
para activar eficazmente los bíceps.

El asiento fácilmente ajustable se adapta 
a usuarios de diferentes tamaños, los 
reposabrazos ayudan a posicionar 
correctamente al cliente y el cierre de barra 
doble proporciona dos posiciones iniciales.

Dimensiones (L×An×Al):
132x 84 x 97 cm
Peso de la máquina: 55 kg


