
Puntos importantes

Código: E7062SEATED CALF

• Fácil de usar
La palanca de bloqueo se libera 
automáticamente cuando el usuario comienza 
a entrenar y solo necesita restablecerla después 
del entrenamiento para salir fácilmente del 
equipo sin una caída repentina del peso.

• Diseño ergonómico
A diferencia del entrenamiento de pantorrillas 
de pie, el diseño de posición sentada con las 
pantorrillas elevadas elimina la presión sobre la 
columna, lo que hace que el entrenamiento sea 
más cómodo y efectivo.

• Agarre  de peso balanceada
El aggarre de peso balanceada permite cargar 
y descargar más fácilmente los discos de pesas 
y ofrece un rango de carga más amplio para 
diferentes deportistas.

La Seated Calf permite al usuario activar 
los grupos de músculos de la pantorrilla de 
manera racional utilizando el peso corporal 
y placas de peso adicionales.

Las almohadillas para los muslos fácilmente 
ajustables soportan a usuarios de diferentes 
tamaños y el diseño sentado elimina la 
presión espinal para un entrenamiento 
más cómodo y eficaz.

La palanca de bloqueo start-stop garantiza 
la seguridad al iniciar y finalizar el 
entrenamiento.

Dimensiones (L×An×Al):
123x  66 x 84 cm
Peso de la máquina: 49 kg


