
BSTFB4BARRA FITNESS 4 LB

Características y Bene�cios:

Código: 

Las barras de fitness Body-Solid Tools, están siempre al alcance de la 
mano, porque pueden guardarse fácilmente en un armario. 

Body-Solid da ejercicio barras un aspecto moderno, fresco y 
características fáciles de usar:

•  La construcción de goma duradera es fácil de agarrar y fácil de 
limpiar.
•  Las tapas de goma de los extremos están codificadas por colores 
según el peso, para que pueda agarrar el peso adecuado para el 
entrenamiento elegido.
•  Perfecto para una variedad de ejercicios personales o grupales, 
que incluyen fisioterapia, aeróbic, yoga y pilates.

• Ideal para que los programas de ejercicios de resistencia 
incremental aumenten estabilidad, desarrollar la fuerza central y 
desarrollar la resistencia.
•  Los pesos incrementales entre 4 lb. y 36 lb. le permiten variar la
intensidad de tus rutinas.
•  Las designaciones de peso están grabadas permanentemente en 
el extremo gorras, para que el sudor y la limpieza no las desgasten.

Díametro:  2,5 cm
Largo:  1,23 mBody Solid



BSTFB6BARRA FITNESS 6 LB

Características y Bene�cios:

Código: 

Las barras de fitness Body-Solid Tools, están siempre al alcance de la 
mano, porque pueden guardarse fácilmente en un armario. 

Body-Solid da ejercicio barras un aspecto moderno, fresco y 
características fáciles de usar:

•  La construcción de goma duradera es fácil de agarrar y fácil de 
limpiar.
•  Las tapas de goma de los extremos están codificadas por colores 
según el peso, para que pueda agarrar el peso adecuado para el 
entrenamiento elegido.
•  Perfecto para una variedad de ejercicios personales o grupales, 
que incluyen fisioterapia, aeróbic, yoga y pilates.

• Ideal para que los programas de ejercicios de resistencia 
incremental aumenten estabilidad, desarrollar la fuerza central y 
desarrollar la resistencia.
•  Los pesos incrementales entre 4 lb. y 36 lb. le permiten variar la
intensidad de tus rutinas.
•  Las designaciones de peso están grabadas permanentemente en 
el extremo gorras, para que el sudor y la limpieza no las desgasten.

Díametro:  2,7 cm
Largo:  1,23 mBody Solid



BSTFB9BARRA FITNESS 9 LB

Características y Bene�cios:

Código: 

Las barras de fitness Body-Solid Tools, están siempre al alcance de la 
mano, porque pueden guardarse fácilmente en un armario. 

Body-Solid da ejercicio barras un aspecto moderno, fresco y 
características fáciles de usar:

•  La construcción de goma duradera es fácil de agarrar y fácil de 
limpiar.
•  Las tapas de goma de los extremos están codificadas por colores 
según el peso, para que pueda agarrar el peso adecuado para el 
entrenamiento elegido.
•  Perfecto para una variedad de ejercicios personales o grupales, 
que incluyen fisioterapia, aeróbic, yoga y pilates.

• Ideal para que los programas de ejercicios de resistencia 
incremental aumenten estabilidad, desarrollar la fuerza central y 
desarrollar la resistencia.
•  Los pesos incrementales entre 4 lb. y 36 lb. le permiten variar la
intensidad de tus rutinas.
•  Las designaciones de peso están grabadas permanentemente en 
el extremo gorras, para que el sudor y la limpieza no las desgasten.

Díametro:  2,7 cm
Largo:  1,23 mBody Solid



BSTFB12BARRA FITNESS 12 LB

Características y Bene�cios:

Código: 

Las barras de fitness Body-Solid Tools, están siempre al alcance de la 
mano, porque pueden guardarse fácilmente en un armario. 

Body-Solid da ejercicio barras un aspecto moderno, fresco y 
características fáciles de usar:

•  La construcción de goma duradera es fácil de agarrar y fácil de 
limpiar.
•  Las tapas de goma de los extremos están codificadas por colores 
según el peso, para que pueda agarrar el peso adecuado para el 
entrenamiento elegido.
•  Perfecto para una variedad de ejercicios personales o grupales, 
que incluyen fisioterapia, aeróbic, yoga y pilates.

• Ideal para que los programas de ejercicios de resistencia 
incremental aumenten estabilidad, desarrollar la fuerza central y 
desarrollar la resistencia.
•  Los pesos incrementales entre 4 lb. y 36 lb. le permiten variar la
intensidad de tus rutinas.
•  Las designaciones de peso están grabadas permanentemente en 
el extremo gorras, para que el sudor y la limpieza no las desgasten.

Díametro:  2,6 cm
Largo:  1,23 cmBody Solid



BSTFB15BARRA FITNESS 15 LB

Características y Bene�cios:

Código: 

Las barras de fitness Body-Solid Tools, están siempre al alcance de la 
mano, porque pueden guardarse fácilmente en un armario. 

Body-Solid da ejercicio barras un aspecto moderno, fresco y 
características fáciles de usar:

•  La construcción de goma duradera es fácil de agarrar y fácil de 
limpiar.
•  Las tapas de goma de los extremos están codificadas por colores 
según el peso, para que pueda agarrar el peso adecuado para el 
entrenamiento elegido.
•  Perfecto para una variedad de ejercicios personales o grupales, 
que incluyen fisioterapia, aeróbic, yoga y pilates.

• Ideal para que los programas de ejercicios de resistencia 
incremental aumenten estabilidad, desarrollar la fuerza central y 
desarrollar la resistencia.
•  Los pesos incrementales entre 4 lb. y 36 lb. le permiten variar la
intensidad de tus rutinas.
•  Las designaciones de peso están grabadas permanentemente en 
el extremo gorras, para que el sudor y la limpieza no las desgasten.

Díametro:  3 cm
Largo:  1,23 cmBody Solid



BSTFB18BARRA FITNESS 18 LB

Características y Bene�cios:

Código: 

Las barras de fitness Body-Solid Tools, están siempre al alcance de la 
mano, porque pueden guardarse fácilmente en un armario. 

Body-Solid da ejercicio barras un aspecto moderno, fresco y 
características fáciles de usar:

•  La construcción de goma duradera es fácil de agarrar y fácil de 
limpiar.
•  Las tapas de goma de los extremos están codificadas por colores 
según el peso, para que pueda agarrar el peso adecuado para el 
entrenamiento elegido.
•  Perfecto para una variedad de ejercicios personales o grupales, 
que incluyen fisioterapia, aeróbic, yoga y pilates.

• Ideal para que los programas de ejercicios de resistencia 
incremental aumenten estabilidad, desarrollar la fuerza central y 
desarrollar la resistencia.
•  Los pesos incrementales entre 4 lb. y 36 lb. le permiten variar la
intensidad de tus rutinas.
•  Las designaciones de peso están grabadas permanentemente en 
el extremo gorras, para que el sudor y la limpieza no las desgasten.

Díametro:  3 cm
Largo:  1,23 mBody Solid



BSTFB24BARRA FITNESS 24 LB

Características y Bene�cios:

Código: 

Las barras de fitness Body-Solid Tools, están siempre al alcance de la 
mano, porque pueden guardarse fácilmente en un armario. 

Body-Solid da ejercicio barras un aspecto moderno, fresco y 
características fáciles de usar:

•  La construcción de goma duradera es fácil de agarrar y fácil de 
limpiar.
•  Las tapas de goma de los extremos están codificadas por colores 
según el peso, para que pueda agarrar el peso adecuado para el 
entrenamiento elegido.
•  Perfecto para una variedad de ejercicios personales o grupales, 
que incluyen fisioterapia, aeróbic, yoga y pilates.

• Ideal para que los programas de ejercicios de resistencia 
incremental aumenten estabilidad, desarrollar la fuerza central y 
desarrollar la resistencia.
•  Los pesos incrementales entre 4 lb. y 36 lb. le permiten variar la
intensidad de tus rutinas.
•  Las designaciones de peso están grabadas permanentemente en 
el extremo gorras, para que el sudor y la limpieza no las desgasten.

Díametro:  3,8 cm
Largo:  1,23 mBody Solid



BSTFB30BARRA FITNESS 30 LB

Características y Bene�cios:

Código: 

Las barras de fitness Body-Solid Tools, están siempre al alcance de la 
mano, porque pueden guardarse fácilmente en un armario. 

Body-Solid da ejercicio barras un aspecto moderno, fresco y 
características fáciles de usar:

•  La construcción de goma duradera es fácil de agarrar y fácil de 
limpiar.
•  Las tapas de goma de los extremos están codificadas por colores 
según el peso, para que pueda agarrar el peso adecuado para el 
entrenamiento elegido.
•  Perfecto para una variedad de ejercicios personales o grupales, 
que incluyen fisioterapia, aeróbic, yoga y pilates.

• Ideal para que los programas de ejercicios de resistencia 
incremental aumenten estabilidad, desarrollar la fuerza central y 
desarrollar la resistencia.
•  Los pesos incrementales entre 4 lb. y 36 lb. le permiten variar la
intensidad de tus rutinas.
•  Las designaciones de peso están grabadas permanentemente en 
el extremo gorras, para que el sudor y la limpieza no las desgasten.

Díametro:  4 cm
Largo:  1,51 mBody Solid



BSTFB36BARRA FITNESS 36 LB

Características y Bene�cios:

Código: 

Las barras de fitness Body-Solid Tools, están siempre al alcance de la 
mano, porque pueden guardarse fácilmente en un armario. 

Body-Solid da ejercicio barras un aspecto moderno, fresco y 
características fáciles de usar:

•  La construcción de goma duradera es fácil de agarrar y fácil de 
limpiar.
•  Las tapas de goma de los extremos están codificadas por colores 
según el peso, para que pueda agarrar el peso adecuado para el 
entrenamiento elegido.
•  Perfecto para una variedad de ejercicios personales o grupales, 
que incluyen fisioterapia, aeróbic, yoga y pilates.

• Ideal para que los programas de ejercicios de resistencia 
incremental aumenten estabilidad, desarrollar la fuerza central y 
desarrollar la resistencia.
•  Los pesos incrementales entre 4 lb. y 36 lb. le permiten variar la
intensidad de tus rutinas.
•  Las designaciones de peso están grabadas permanentemente en 
el extremo gorras, para que el sudor y la limpieza no las desgasten.

Díametro:  4 cm
Largo:  1,81 cmBody Solid


